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TRATAMIENTO DE QUIMIOTERAPIA

PREPARACION Y RECOMENDACIONES

SIGUE ESTAS RECOMENDACIONES PARATU TRATAMIENTO:

EL DiA ANTES DE TU CITA DE TRATAMIENTO
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@0 Trata de estar tranquilo en casa, toma abundante
=29 |iquidoy come como de costumbre.
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Descansa y evita las situaciones estresantes.

EL DIA DE TU CITA DE TRATAMIENTO:
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MY’ Desayuna como de costumbre.

Puedes traer liquidos y alimentos para que consumas
durante la jornada de administracién de quimioterapia.

Antes de ingresar al servicio debes informar a la Jefe de
Enfermeria si has presentado sintomas respiratorios,
fiebre (tomada con termémetro), irritacion en la piel,

nduseas, vomito o alglin otro sintoma. E‘.‘./
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Si tienes exdmenes de laboratorio pendientes de
H revisiéon, traelos y presentalos a la jefe de enfermeria,

Lavate las manos y utiliza tapabocas desechable.

para que sean revisados antes de la administracién de la
quimioterapia.

Trae siempre tu carnet de tratamiento, alli te dejaran |
programada la cita de control con el especialista y/o
la fecha de la siguiente quimioterapia.
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- En caso de presentar alguna reacciéon adversa de las

explicadas por el personal por favor informa
inmediatamente.

Para el tratamiento de quimioterapia debes disponer de tiempo, ya que,
la administracién de algunos protocolos pueden durar todo la jornada.

EL DIA DE TU TRATAMIENTO TRAE LOS SIGUIENTES DOCUMENTOS:

Documento de identidad.

Orden médica.

Autorizacion de la EPS.

Resultados de exdmenes ordenados.

DESPUES DE TU TRATAMIENTO:

Toma tus medicamentos seglin orden médica.

Toma abundante agua, es importante estar hidratado.

Trata de descansar, puedes sentirte cansado.

Evita asistir a lugares muy concurridos.

Evita el contacto con personas que presenten sintomas de gripe.

Fiebre de 38 grados centigrados (°C) o méas, medida con termémetro.
Sangrado abundante por alguna via que no pare.

Dolor intenso que no mejore con los medicamentos ordenados.
Diarrea o vomito que no paren.

Pérdida del conocimiento - convulsiones.

Dificultad para respirar.

iSIGUE LAS INDICACIONES DE NUESTRO PERSONAL!

Gracias por seguir nuestras recomendaciones y
contribuir para que tu tratamiento sea exitoso.

https://www.imoips.com

...Vida para seguir sofiando



